



Cuando Jesús respondió esta pregunta en Juan 10:10, Él 
dijo que su propósito era darnos vida abundante. Su 
deseo es que experimente verdadera plenitud y se 
convierta en todo aquello para lo cual usted fue creado. 

¿Qué indica Efesios 2:10 que es parte de nuestro 
propósito como cristianos? 

Conversaciones básicas de la fe acerca de:

3	–	DEPENDIENDO	DE	SU	RELACIÓN	
						CON	DIOS

¿Cuál cree que es su propósito en la vida?

Yo	he	venido	para	que	tengan	vida,	y	la	
tengan	en	abundancia.	

Juan	10:10	
(explora	más)

Porque	somos	hechura	de	Dios,	creados	
en	Cristo	Jesús	para	buenas	obras,	las	
cuales	Dios	dispuso	de	antemano	a	>in	
de	que	las	pongamos	en	práctica.	

Efesios	2:10	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/JHN.10.NVI
https://www.bible.com/bible/128/EPH.2.NVI


¿Por qué cree que es difícil aun para gente buena 
hacer lo correcto siempre? 

Vivir la vida de tal modo que agrade a Dios no es posible 
si lo queremos hacer con nuestras propias fuerzas. Pero 
Dios lo hace posible cuando dependemos de Él. 

En Juan 15:5 Jesús usó la metáfora de la vid y las ramas 
que brotan de ella, para ilustrar la conexión entre Él (la 
vid) y el cristiano (la rama). Al igual que el sarmiento 
obtiene su vida de su conexión con la vid, también usted 
obtiene vida por estar unido a Cristo. 

Dios desea proveer los recursos que 

necesita

Yo	soy	la	vid,	y	ustedes	son	las	ramas.	El	que	
permanece	en	mí,	como	yo	en	él,	dará	mucho	
fruto;	separados	de	mí	no	pueden	ustedes	
hacer	nada.	

Juan	15:5	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/JHN.15.NVI


Al igual que la rama obtiene el agua y los nutrientes que 
necesita para brotar de la vid, Dios diseñó que usted 
obtenga de Él todos los recursos que necesita para su 
vida diaria y su crecimiento espiritual. 

¿Qué hace la rama para obtener recursos o cumplir 
su propósito y producir frutos? 

Esto sucede naturalmente cuando la rama está 
conectada a la vid. Cuando está unido a Jesús, Dios 
provee todo lo que necesita para que su vida sea 
completa y agradable a Dios. 

¿Cómo piensa usted que se ve que nosotros 
dependamos de los recursos de Dios para la vida 
diaria? 

Lea Juan 14:15-17. 

¿Qué diferencia cree que hace tener el Espíritu de 
Dios para ayudarle a vivir? 

Si	me	aman,	obedecerán	mis	mandamientos.	
Y	yo	le	pediré	al	Padre,	y	él	les	dará	otro	
Consolador	para	que	los	acompañe	siempre:	
el	Espíritu	de	verdad,	a	quien	el	mundo	no	
puede	aceptar	porque	no	lo	ve	ni	lo	conoce.	
Pero	ustedes	sí	lo	conocen,	porque	vive	con	
ustedes	y	estará	en	ustedes.	

Juan	14:15-17	
(explora	más)

Dependence on God’s Spirit for Daily Life

https://www.bible.com/bible/128/JHN.14.NVI


Aquellos que no le han pedido a Jesucristo entrar 
en sus vidas no tienen el Espíritu. Dirigen su propia vida 
y confían en sus propios recursos. A menudo esto 
termina en frustración, dolor o fracaso porque al ser 
pecadores toman decisiones equivocadas. 

		Cristo	fuera	de	la	vida	y	mismo		
en	el	asiento	de	control.	



Aquellos que tienen a Cristo en sus vidas, pueden 
depender de los recursos de Dios al dejar que el Espíritu 
de Dios los guíe a hacer lo que es correcto. Cuando ellos 
ceden voluntariamente el control de sus vidas a Cristo y 
dejan que Él los guíe, experimentan paz y satisfacción. 

El	Espíritu	de	Cristo	en	control	de	la	vida	y		
de	sí	mismo	siguiendo	Su	dirección.	

Dios desea que todos los cristianos sean guiados por el 
Espíritu Santo. Efesios 5:18 instruye a los creyentes a ser 
llenos del Espíritu, en contraste con emborracharse con 
vino. Cuando alguien se emborracha, el alcohol controla 
sus acciones y palabras. De igual modo, cuando un 
cristiano permite al Espíritu Santo tener control total de 
su vida, sus pensamientos, acciones y palabras son 
producidos por el Espíritu Santo de Dios. 



¿Cuáles son algunos cambios positivos que usted ha 
tratado de hacer en su vida, pero no ha tenido el 
poder para hacerlo? 

La capacidad de vivir la vida cristiana viene cuando 
permite que el Espíritu le dé poder como dice  
Efesios 3:16. 

Ya que depende que el Espíritu Santo le guíe, el carácter 
de Jesús fluye en usted y experimentará lo que la Biblia 
llama el Fruto del Espíritu. Este fruto está descrito 
en Gálatas 5:22-23. 

No	se	emborrachen	con	vino,	que	lleva	al	
desenfreno.	Al	contrario,	sean	llenos	del	
Espíritu.	

Efesios	5:18	
(explora	más)

Les	pido	que,	por	medio	del	Espíritu	y	por	
el	poder	que	procede	de	sus	gloriosas	
riquezas,	los	fortalezca	a	ustedes,	en	lo	
íntimo	de	su	ser.	

Efesios	3:16	
(explora	más)

Dependencia diaria en el Espíritu Santo

https://www.bible.com/bible/128/EPH.3.NVI
https://www.bible.com/bible/128/EPH.5.NVI


¿Cuáles son algunas cosas que Dios producirá en usted a 
través de Su Espíritu? 

¿Por qué cree usted que Dios pone a su disposición 
sus recursos? 

Piense nuevamente en  la metáfora de Jesús acerca de la 
vid. La rama solamente prospera y produce nuevos 
brotes y frutos si se mantiene conectada a la vid. De igual 
modo, su habilidad de vivir una vida que agrade a Dios 
depende de su conexión con Jesús y su buena 
disposición de permitir que el Espíritu de Dios le guíe. 

Según Gálatas 5:16-17, ¿qué desafío hay para vivir en el 
Espíritu? 

En	cambio,	el	fruto	del	Espíritu	es	amor,	
alegría,	paz,	paciencia,	amabilidad,	bondad,	
>idelidad,	humildad	y	dominio	propio.	

	Gálatas	5:22-23	
(explora	más)

Así	que	les	digo:	vivan	por	el	Espíritu,	y	no	
seguirán	los	deseos	de	la	naturaleza	
pecaminosa.	Porque	ésta	desea	lo	que	es	
contrario	al	Espíritu,	y	el	Espíritu	desea	lo	que	
es	contrario	a	ella.	Los	dos	se	oponen	entre	sí,	
de	modo	que	ustedes	no	pueden	hacer	lo	que	
quieren.	

	Gálatas	5:16-17	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/GAL.5.NVI
https://www.bible.com/bible/128/GAL.5.NVI


Existe un tercer tipo de persona: un cristiano que está 
viviendo como un hombre carnal y no le ha entregado a 
Dios el control de su vida. Algunas veces un cristiano 
escoge voluntariamente dirigir su propia vida como lo 
hacía antes de que Cristo entrara en su vida. Su vida será 
similar a lo que está descrito en Romanos 8:5-8. 

El	Espíritu	de	Cristo	en	la	vida,		
pero	el	yo	en	el	asiento	de	control. 

Los	que	viven	conforme	a	la	naturaleza	
pecaminosa	>ijan	la	mente	en	los	deseos	de	tal	
naturaleza;	en	cambio,	los	que	viven	conforme	
al	espíritu	>ijan	la	mente	en	los	deseos	del	
Espíritu.	La	mentalidad	pecaminosa	es	enemiga	
de	Dios,	pues	no	se	somete	a	la	ley	de	Dios…	Los	
que	viven	según	la	naturaleza	pecaminosa	no	
pueden	agradar	a	Dios.	

Romanos	8:5-8	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/ROM.8.NVI


¿Qué cree que esta persona experimenta al vivir su 
vida así? 

Teniendo en cuenta los 3 tipos de personas, ¿quién 
diría que controla su vida? 

Ser controlado o lleno por el Espíritu de Dios es una 
decisión que usted toma. Ello implica: 

❖ Estar en comunión con Dios al confesar cualquier 
pecado conocido. 

❖ Desear sinceramente ser dirigido y fortalecido por 
el Espíritu Santo 

❖ Depender de Dios por fe para que Él le provea 
todo recurso que ha prometido. 

¿Le gustaría pedirle a Dios que le llene de Su Espíritu 
y dirija su vida? 

De hacerlo, puede expresarle su deseo a Dios con la 
siguiente oración: 

“Querido Dios: Quiero tener una relación vital 
contigo, donde yo dependa de Tu Espíritu. 
Admito que he estado en control de mi vida. 
Ahora lo confieso, me arrepiento y te entrego 
el control de mi vida. Te agradezco por 
perdonar mis pecados. Por fe Te pido que me 
llenes de Tu Espíritu para ser guiado y 
fortalecido por Ti. Hago esta oración en el 
nombre de Jesús. Amen”. 



A veces un cristiano puede darse cuenta que le ha 
quitado el control a Dios porque se ha concentrado en 
cosas materiales, escogiendo el pecado, o por no seguir 
el camino del Espíritu Santo. Si alguna vez se da cuenta 
que necesita devolver el control a Dios porque usted ha 
estado manejando su vida, puede practicar la 
“respiración espiritual”: 

Exhalar – Confiesa su pecado de quitarle el control a 
Dios y acepta que Dios le ha perdonado 
completamente y quiere vivir a través de usted. 
 1 Juan 1:9. 

Inhalar – Pídale al Espíritu de Dios que le llene y 
tome el control de su vida otra vez. Romanos 6:13. 

How will knowing this help you to live a life that is 
pleasing to God this week? 

No	ofrezcan	los	miembros	de	su	cuerpo	al	
pecado	como	instrumentos	de	injusticia;	
al	contrario,	ofrézcanse	más	bien	a	Dios	
como	quienes	han	vuelto	de	la	muerte	a	la	
vida,	presentando	los	miembros	de	su	
cuerpo	como	instrumentos	de	justicia.	

Romanos	6:13	
(explora	más)

Si	confesamos	nuestros	pecados,	Dios,	que	
es	>iel	y	justo,	nos	los	perdonará	y	nos	
limpiará	de	toda	maldad.	

1	Juan	1:9	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/1JN.1.NVI
https://romans.bible/romans-8


¿Cómo le ayudará saber esto para vivir una vida 
agradable con Dios esta semana?  

Si esta verdad es una inspiración para usted, ¿con 
quién podría compartirlo? 

Esta semana lea un pasaje cada día para aprender más de 
cómo el Espíritu obra en su vida. Piense en cómo esto le 
ayudará, y agradezca a Dios por su provisión para usted. 

Resumiendo sus pensamientos sobre  
este tema:

»Todo	esto	lo	digo	ahora	que	estoy	con	
ustedes.	Pero	el	Consolador,	el	Espíritu	Santo,	
a	quien	el	Padre	enviará	en	mi	nombre,	les	
enseñará	todas	las	cosas	y	les	hará	recordar	
todo	lo	que	les	he	dicho.	La	paz	les	dejo;	mi	
paz	les	doy.	Yo	no	se	la	doy	a	ustedes	como	la	
da	el	mundo.	No	se	angustien	ni	se	acobarden.	

Juan	14:25-27	

(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/JHN.14.NVI


¿Cómo	sabemos	que	permanecemos	en	él,	y	
que	él	permanece	en	nosotros?	Porque	nos	ha	
dado	de	su	Espíritu.	Y	nosotros	hemos	visto	y	
declaramos	que	el	Padre	envió	a	su	Hijo	para	
ser	el	Salvador	del	mundo.	Si	alguien	
reconoce	que	Jesús	es	el	Hijo	de	Dios,	Dios	
permanece	en	él,	y	él	en	Dios.	Y	nosotros	
hemos	llegado	a	saber	y	creer	que	Dios	nos	
ama.	

Dios	es	amor.	El	que	permanece	en	amor,	
permanece	en	Dios,	y	Dios	en	él.	Ese	amor	se	
mani>iesta	plenamente[a]	entre	nosotros	
para	que	en	el	día	del	juicio	comparezcamos	
con	toda	con>ianza,	porque	en	este	mundo	
hemos	vivido	como	vivió	Jesús.	En	el	amor	no	
hay	temor,	sino	que	el	amor	perfecto	echa	
fuera	el	temor.	El	que	teme	espera	el	castigo,	
así	que	no	ha	sido	perfeccionado	en	el	amor.	

1	Juan	4:13-18	

(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/1JN.4.NVI


Pero	les	digo	la	verdad:	Les	conviene	que	me	
vaya	porque,	si	no	lo	hago,	el	Consolador	no	
vendrá	a	ustedes;	en	cambio,	si	me	voy,	se	lo	
enviaré	a	ustedes.	

Pero,	cuando	venga	el	Espíritu	de	la	verdad,	él	
los	guiará	a	toda	la	verdad,	porque	no	hablará	
por	su	propia	cuenta,	sino	que	dirá	solo	lo	que	
oiga	y	les	anunciará	las	cosas	por	venir.	Él	me	
glori>icará	porque	tomará	de	lo	mío	y	se	lo	
dará	a	conocer	a	ustedes.	Todo	cuanto	tiene	el	
Padre	es	mío.	Por	eso	les	dije	que	el	Espíritu	
tomará	de	lo	mío	y	se	lo	dará	a	conocer	a	
ustedes.	

Juan	16:7,13-15	

(explora	más)

Porque	todos	los	que	son	guiados	por	el	
Espíritu	de	Dios	son	hijos	de	Dios.	Y	ustedes	no	
recibieron	un	espíritu	que	de	nuevo	los	
esclavice	al	miedo,	sino	el	Espíritu	que	los	
adopta	como	hijos	y	les	permite	clamar:	
«¡Abba!	¡Padre!»	El	Espíritu	mismo	le	asegura	
a	nuestro	espíritu	que	somos	hijos	de	Dios.	

Romanos	8:14-16	

(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/ROM.8.NVI
https://www.bible.com/bible/128/JHN.16.NVI


Así	mismo,	en	nuestra	debilidad	el	Espíritu	
acude	a	ayudarnos.	No	sabemos	qué	pedir,	
pero	el	Espíritu	mismo	intercede	por	
nosotros	con	gemidos	que	no	pueden	
expresarse	con	palabras.	Y	Dios,	que	examina	
los	corazones,	sabe	cuál	es	la	intención	del	
Espíritu,	porque	el	Espíritu	intercede	por	los	
creyentes	conforme	a	la	voluntad	de	Dios.	

Ahora	bien,	sabemos	que	Dios	dispone	todas	
las	cosas	para	el	bien	de	quienes	lo	aman,[a]	
los	que	han	sido	llamados	de	acuerdo	con	su	
propósito.	Porque	a	los	que	Dios	conoció	de	
antemano,	también	los	predestinó	a	ser	
transformados	según	la	imagen	de	su	Hijo,	
para	que	él	sea	el	primogénito	entre	muchos	
hermanos.	A	los	que	predestinó,	también	los	
llamó;	a	los	que	llamó,	también	los	justi>icó;	y	
a	los	que	justi>icó,	también	los	glori>icó.	

¿Qué	diremos	frente	a	esto?	Si	Dios	está	de	
nuestra	parte,	¿quién	puede	estar	en	contra	
nuestra?	El	que	no	escatimó	ni	a	su	propio	
Hijo,	sino	que	lo	entregó	por	todos	nosotros,	
¿cómo	no	habrá	de	darnos	generosamente,	
junto	con	él,	todas	las	cosas?	

Romanos	8:26-32	
(explora	más)

https://www.bible.com/bible/128/ROM.8.NVI


En	el	último	día,	el	más	solemne	de	la	>iesta,	
Jesús	se	puso	de	pie	y	exclamó:	

—¡Si	alguno	tiene	sed,	que	venga	a	mí	y	beba!	
De	aquel	que	cree	en	mí,	como	dice[a]	la	
Escritura,	brotarán	ríos	de	agua	viva.	

Con	esto	se	refería	al	Espíritu	que	habrían	de	
recibir	más	tarde	los	que	creyeran	en	él.	Hasta	
ese	momento	el	Espíritu	no	había	sido	dado,	
porque	Jesús	no	había	sido	glori>icado	todavía.	

Juan	7:37-39	

(explora	más)

https://john.bible/john-7

