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 21الدرس 

 كشف وسائل الإعلام

 تحضير المعلّ 

 المفاهيم الأساس ية
هناك فرق شاسع بين "احتياجاتنا" و"رغباتنا." كمعلمين، يجب علينا مساعدة التلاميذ على التفريق بين الثنتين. هذا مهم 

 في مساعدتهم على أأن يصبحوا قانعين بظروف الحياة.

لى فهم القوة الكامنة خلف صناعة الإعلانات وكيف تحاول التلاعب برغباتهم لكي يرغبوا بالمزيد من  يحتاج التلاميذ اإ

 "الأش ياء." 

نما الفرح هو  الإعلانات تعد بالسعادة. لكن السعادة ظرفية، ومشروطة، وعابرة، وتسبب الإدمان، فنحن نرغب بالمزيد. اإ

 والفرح يولد الرضا. أأساسي، وعلاقاتي ومكافئ للذات.

 يحتاج التلاميذ اإلى علاقات أ منة ومفرحة لتطوير القناعة بالأش ياء التي يمتلكوها.

 الإعلانات عن السجائر، والكحول، والعقاقير تؤثر على اختيارات تلاميذنا على أأساس الوعود الكاذبة بالسعادة. 

ذا قمت بشراء ذلك المنتج،  على قدر من الجمال لبيعا ما يس تخدم المعلنون أأشخاص  ا غالب   منتجاتهم، مما يعطي الإيحاء بأأنه اإ

 . افس تصبح جميلا أأيض  

 الأهداف
 بنهاية هذا الدرس، ينبغي على التلاميذ أأن يكونوا قادرين على:

 تمييز الفرق بين "احتياجاتهم" و"رغباتهم." .1

 البدء في التعرف على الفرق بين الفرح، والرضا، والسعادة. .2

لى المزيد من الأش ياء، فهم كيف أأن الإ  .3 علانات في وسائل الإعلام تهدف اإلى التلاعب برغباتهم وخلق الحاجة اإ

دمان "يجب أأن أأمتلكه."  وبالتالي خلق عقلية اإ

دراك أأن الإعلانات عن السجائر، والكحول، والعقاقير قد تخدعهم لتخاذ خيارات سيئة في حياتهم. .4  اإ

 من التركيز على ما ليس لديهم.  يكونوا راضين بما لديهم بدل  أأن يكون لديهم الفهم بأأنه يمكنهم أأن  .5
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 المصطلحات الأساس ية
 : العناصر اللازمة للبقاء على قيد الحياة والحياة اليومية.الاحتياجات .1

نجاز.الرغبات .2 ليها لجعل حياتنا أأكثر سعادة واإ  : أأش ياء نعتقد أأننا بحاجة اإ

 م للتلاعب بالناس ليعتقدوا أأن عليهم امتلاك شيء ما.: الوسائل التي تس تخدمها وسائل الإعلاالإعلان .3

 : نقل الأفكار عن طريق التلفاز، والإنترنت، والمجلات، والصحف. وسائل الإعلام .4

لوقت لحق لتجربة السعادة أأو الفرح التي يجلبها الحصول ا : وضع "الاحتياجات" جانب  المؤجل )الرضا(الإش باع  .5

 على شيء ما.

 عن الوضع الذي تعيش فيه أأو مع ما لديك. ي ا  أأن تكون راض : القدرة علىالقناعة .6

 المعلومات التوضيحية
يتعرض تلاميذنا للقصف من قبل وسائل الإعلام بمعلومات تخبرهم بأأنهم ل يمكن أأن يكونوا سعداء أأو قانعين بدون أأش ياء 

لى بيع المنتجات من خ لال خلق حاجة محسوسة وتوق لمنتجاتها معينة. لقد أأصبح الإعلان أأداة رئيس ية في صناعة تسعى اإ

في أأذهان الأطفال والبالغين على حد سواء. من الضروري أأن يقوم المعلمون والأهل بتعليم التلاميذ الفرق بين 

لى الكشف عن الطرق المس تخدمة في الإعلانات لخلق هذه العواطف في تلاميذنا.  "الاحتياجات" و"الرغبات." نحتاج اإ

أأن يحصلوا على المزيد ا  يقبلوا فكرة أأن عليهم دائ  لّ أأ و تاج اإلى مساعدتهم بأأن يصبحوا قانعين بما لديهم وبصفتنا راشدين، نح 

دراك أأن المعلنين يس تخدمون في كثير من الأحيان أأشخاص   ا ليكونوا سعداء ومقبولين. نحتاج كذلك اإلى مساعدتهم على اإ

وتحصل على هذه التجارب  فقط بشرائك لهذا المنتج، فس تكون جميلا   و/أأو أأماكن رائعة لمحاولة خلق شعور بأأنه ينجميل

 . االمدهشة أأيض  

لى معرفة كيف يمثل الإعلان عن السجائر، والكحول، والمخدرات وعد  ا يحتاج تلاميذنا أأيض   بالقبول. لقد تجاهل  كاذبا  ا اإ

 لكسب المال. المعلنين القضايا الصحية، وقضايا التكلُّفة وقضايا الجريمة في محاولتهم
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 المواد/التحضير
سوف تحتاج اإلى كأسين من الزجاج )واحدة مملوءة بالماء والأخرى  1للنشاط ، بالنس بة اس تكشاف الدرسفي  .1

علانات من مجلات، أأو صحف تعرض دمى، أأو ملابس، أأو أألعاب، أأو  2 للنشاطبالصودا(.  لى اإ س تحتاج اإ

 سجائر، أأو مشروبات كحولية، أأو عقاقير.

 ، سوف تحتاج اإلى س بورة وطباشير، أأو ورقة كبيرة وأأقلام تخطيط.اللتلاميذ الأصغر س ن  ، اف الدرساكتشفي  .2

لى دفاتر اليوميات وأأقلام رصاص. اللتلاميذ الأكبر س ن  ، اكتشاف الدرسفي  .3  ، س تحتاج اإ

لى اإحضار حقيبة تحتوي على بعض المواد التي  1النشاط ، في اللتلاميذ الأصغر س ن   تطبيق الدرسفي  .4 س تحتاج اإ

، س تحتاج اإلى ورقة، وأأقلام 2للنشاط يمكن اعتبارها "احتياجات" وأأخرى يمكن اعتبارها "رغبات." بالنس بة 

لى دفاتر اليوميات وأأقلام رصاص.اللتلاميذ الأكبر س ن  تلوين شمعية، أأو أأقلام رصاص. بالنس بة   ، س تحتاج اإ

 ، س تحتاج اإلى ورقة، وأأقلام رصاص و/ أأو أأقلام تلوين شمعية.رسمشاركة الدفي  .5

دراجها في هذا الجزء.أأكثرق التعمّ في  .6 لى بوصلة. فيمكنك اإ مكانية الوصول اإ ذا كان لديك اإ  ، اإ

 الدرس

 البدء بالدرس
البرنامج. تحاول هذه الإعلانات عندما تشاهدون برنامج على التلفاز، فأأنتم تشاهدون اإعلانات بين أأجزاء  ]قل للتلاميذ:[

حملك على شراء شيء ما، منتج أأو خدمة. في بعض الأحيان، تجعلنا هذه الإعلانات نعتقد أأننا بحاجة اإلى شراء هذا الغرض، 

فبذلك يمكننا أأن نكون سعداء وسوف يحبنا الأشخاص ال خرون ويرغبوا بأأن يكونوا أأصدقاء لنا. لنس تمع اإلى ما تحاول خريطة 

 ئب تعليمه لليلى وهاني وباسم عن كيفية تجنب التعرض للخداع!العجا

 دقائق( 5) الاس تعداد

ر الإعلام – 21 الفصل]اقرَأأ للتلاميذ:[   سِح

كان الأصدقاء الثلاثة يجلسون على حافة "خريطة العجائب،" وهم يشاهدون البقع السوداء الداكنة التي تنجرف 

 على الأجزاء الجميلة من الخريطة.

 ال ن تجربة مباشرة مع الظلام الذي يهدد عالمنا،" قالت أأمينة المكتبة وهي تسير ولكي بجانبها. "لديكم

 "تقصدين الأش ياء الإدمانية مثل المخدرات والتدخين التي تحاول اس تعبادنا؟ " قالت ليلى.

 "ل تنسي الكحول،" أأضاف باسم.

 أأمينة المكتبة. "نعم، كل هذه الأش ياء تعد بشيء ل يمكن أأن يتحقق،" قالت
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 سأألتها ليلى: "ما هو ذلك؟"

نهم يعدون بالسعادة والإنجاز، ولكن سرعان ما يتم استبدال أأي متعة قد يقدموها بشيء ل يريده أأحد،" أأومأأت  "اإ

ش باعها. هذا هو السبب في أأنه يطلق عليهم ا أأمينة المكتبة، "كل واحد منهم يجعلنا عبد    ."مدمرّو الأحلامُ لرغبة ل يمكنهم اإ

 سأألها باسم "هل يمكنهم فعل ذلك بأأنفسهم فقط؟"

ذا ما مكانك العثور "سؤال ممتاز، يا باسم!" قالت أأمينة المكتبة.  "لماذا ل ترى اإ  على الإجابة؟" كان باإ

 "أأنا أأعرف الطريقة،" ابتسم باسم. "خريطة العجائب، ماذا عن تقديم يد المساعدة لّي؟"

بمجرد أأن تحدث باسم، حدث تغيير في الخريطة. اثنين من الأش ياء البعيدة طارت باتجاههم، واحد من الجزء 

 الكبير المظل من الخريطة وال خر من الجانب السليم من الخريطة. 

 "ما هذه الأش ياء باعتقادكم؟ " سأأل هاني، "طيور؟"

 أأعلنت ليلى."يبدوان مثل طائرات ورقية كبيرة بالنس بة لي،" 

 اس تمر الأطفال بالمراقبة بينما اقترب الش يئين. 

نها لوحات أأعلانية!" هتف باسم. "أأس تطيع أأن أأرى الكتابة عليهما."   "اإ

 "ماذا تقولن؟ " سأأل هاني وهو يفرك عينيه.

خرى تقول: والأ  .‘الحاجة أأم الاختراع’"همممممم"، تأأمل باسم بينما ازداد حجم اللافتتان أأكثر. "واحدة تقول: 

 "‘.ختراع أأم الحاجةالا’

 ،" أأضافت ليلى.ا"هذا غريب جد  

لى لوحة الإعلانات الأولى، شمها ثم لعقها، وعندما اقترب لكي من لوحة الإعلانات الثانية، بدأأ الشعر  سار لكي اإ

 على مؤخرة عنقه بالرتفاع وتصلب ذيله.

مما يعنيه ا لة الثانية،" قال باسم، "لكني لست متأأكد  ، من الواضح أأن لكي لديه بعض المشأكل مع الرساا"حس ن  

 أأي منهما."

 نشاط القصة

مكاننا معرفة ما تعنيه كل  ]قل للتلاميذ:[ ذا كان باإ قبل أأن نرى ما الذي س يحدث بعد ذلك مع أأصدقائنا، دعونا نرى ما اإ

]شيء اخترعه  وما هو الاختراع؟ .[ا]الطعام، والملابس، والمأأوى، وأأي شيء نحتاجه حق   عبارة. ما هي الاحتياجات؟

لى ذلك.[  ذ  شخص مثل المصباح الكهربائي، أأو شريط حلوى، أأو س يارة، وما اإ  ، ماذا تعني عبارة "الحاجة أأم الاختراع"؟ااإ

لى الطعام، مثل الخبز، فلذلك  نشاء شيء لتلبية احتياجاتنا. على سبيل المثال، أأحتاج اإ يجاد أأو اإ ]تتسبب احتياجاتنا في اإ

لى مأأوى، لذلك أأقوم ببناء منزل.[ااخترع مخبز    . أأو أأحتاج اإ
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ذ   ]لقد اخترعت شيء وحاولت تحويله لأمر نحتاجه. على سبيل المثال: قمت  ، ماذا تعني عبارة "الاختراع أأم الحاجة"؟ااإ

؟ اصدقاء، أأليس صحيح  بصناعة سوار وأأريد بيعه، لذلك أأطلق عليه اسم "سوار الصداقة." فالجميع يريد أأن يظُهر بأأن لديهم أأ 

لذا سأأحاول أأن أأجعلهم يشترون أأساوري لإعطائها لأصدقائهم. أأو أأخترع طريقة جديدة للسفر ثم أأقنع الجميع بأأنهم بحاجة 

لى جهاز السفر الجديد هذا ول يمكنهم العيش بدونه.[  اإ

 ]واصل القراءة للتلاميذ:[

لافتتين، سار باسم حول الجهة الخلقية للوحات الإعلانية. بينما كان الأصدقاء الثلاثة يناقشون الاختلافات في ال

 وفي أأسفل الزاوية اليسرى من كلا اللافتتين كان هناك لوحة صغيرة. 

حدى اللوحات تقرأأ   . من قسم الأقوال الحكيمة التي تعكس الواقع – على اإ

عادة ص  – وعلى اللوحة الأخرى تقرأأ   ياغة الواقع كما نريد أأن نراه.من قسم صناعة الإعلانات والإعلام حيث يتم اإ

 "أأس تطيع أأن أأرى لماذا لعق لكي واحدة ونبح على الأخرى،" علقت ليلى.

 "وال ن، أأعرف الإجابة على سؤالي!" تباهى باسم.

 قال هاني: "أأنا أ سف، لكنني نسيت ما كان سؤالك." 

ذا كانت الأش ياء التي يمكن أأن تكون سيئة بالنس بة لنا لديها ا القدرة على جعلنا نرغب بها جميع   "تساءلت عما اإ

 كما هي. والجواب هو: "ل." عليهم أأن يسوقوا أأنفسهم كشيء أأكثر من مجرد أأنفسهم لكي يجعلونا نرغب بهم."

 "باسم، قد يكون ذلك أأذكى شيء قلته طوال اليوم،" شجعته ليلى.

 ."قد يكون أأذكى شيء قاله طوال العام!" قال هاني ضاحكا  

 دقيقة( 30) الاس تكشاف

ما تسوق أأش ياء لتجعلنا نرغب في شرائها. ا أأدلى باسم بملاحظة جيدة. فلقد أأدرك أأن وسائل الإعلام غالب   ]قل للتلاميذ:[

هل تعتقد أأن هذا يحدث في حياتك؟ اليوم، سوف نتحدث عن الفرق بين الأش ياء التي نحتاجها بالفعل لنعيش بفرح 

 نا نعتقد أأنها سوف تجعلنا سعداء.والأش ياء التي نريدها لأن 
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]ضع كأسي زجاج أأمام الغرفة الصفية. واحدة مليئة بالماء والأخرى بالصودا. اسأأل بعض التلاميذ أأن يخبروك  :1النشاط 

ذا كانوا يشعرون بالظ ف وكأنك س تقدم الصودا لشخص ما، ولكن بدل من . تصّ مئ الشديدماذا يريدون أأن يشربوا اإ

زجاجة الصودا. قد يكون رد فعلهم فيه شيء من الاستياء. أأفعل نفس الشيء مع كوب الماء. ما هو رد فعلهم سكب أأ  ،ذلك

 تجاه ظمأأهم ال ن؟ يمكن أأن يعيشوا دون وجود الصودا، لكنهم ل يس تطيعون العيش بدون ماء لإرواء ظمأأهم.[

ذ   ]قل للتلاميذ:[ ذا كان بوسعك الحصول على كمية ، أأي من الزجاجات كانت مليئة بالحاجة وأأياها افاإ كان مليء بالرغبة؟ اإ

المياه التي تحتاجها في الأس بوع أأو ست علب فقط من الصودا لمدة أأس بوع، أأي خيار سوف تختار؟ أأنت تريد منهم أأن 

ذا اختاروا الصودا، فسيشعرون بالعطش الشديد بعد بضعة أأيام ولن يكون لديهم ما يشربونه. اإنهم بحا جة لأن يس توعبوا أأنه اإ

 يدركوا بأأن جسمهم بحاجة للماء ليقوم بوظائفه.

كبر س ن  ]أأطلب من الفصل تحديد الفرق بين الحاجة والرغبة. قد ترغب في تشجيع  على تدوين أأفكارهم في ا التلاميذ الأ

 دفاتر يومياتهم.[

علانات من مجلات أأو :2النشاط  علانات للعديد من ]قم بقص اإ الدمى، والأحذية،  صحف متنوعة. واعرض على الصف اإ

لعاب. قل للتلاميذ:[  والملابس، والأ

 ما المنتج الذي يحاول هذا الإعلان جعل الناس يشترونه؟  .1

 هل هذا المنتج شيء تحتاجه أأم شيء تريده؟  .2

 كيف تجعلك هذه الصورة تشعر تجاه هذا المنتج؟  .3

 لماذا تريد شرائه؟  .4

ذا لم يكن لديك المال لشرائه؟  .5  كيف ستشعر اإ

 عتقد أأن الشركات تنفق الكثير من المال على الإعلان؟ لماذا ت  .6

 هل تعتقد أأن كل ما تراه في الإعلان حقيقي؟ لماذا نعم ولماذا ل؟ .7

ذا لم يكن لديك هذا المنتج؟ لماذا نعم ولماذا ل؟  .8  هل يمكنك أأن تشعر بالرضا اإ

علانات عن السجائر، والكحول، والعقاقير. وكرر الأس ئلة السا بقة. ناقش الخطر العميق المتمثل في التفكير ]الأن، اعرض اإ

 بأأن هذه الإعلانات حقيقية وكيف يمكن أأن يؤثر ذلك على صحتك وأأحلامك وأأهدافك المس تقبلية.[
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 دقيقة( 15) الاكتشاف

 :التلاميذ المرحلة الابتدائية الأصغر س ن  

]قد تشمل هذه الأش ياء  لمس تها أأو اس تخدمتها اليوم.دعونا نرسم صور على اللوح لبعض الأش ياء التي  ]قل للتلاميذ:[

لخ.[  والان، دعونا نلقي نظرة على صورنا ونقوم برسم دائرة الملابس، والطعام، والكلب، والحافلة، وفرشاة الأس نان، اإ

ئرة وكيف احتياج. عندما ننتهيي، سنتحدث عن الفرق بين ما رسمنا حوله دائرة وبين ما لم نرسم حوله دا حول كل ما يعتبر

 ]امنح وقتا للنقاش.[ يمكننا أأن نفهم ما هي الحاجة وما هي الرغبة.

 :التلاميذ المرحلة الابتدائية الأكبر س ن  

]اطلب من التلاميذ وضع قائة في دفاتر يومياتهم بجميع الأش ياء التي لمسوها أأو اس تخدموها خلال اليوم. قد يشمل ذلك 

لخ. ثم أأطلب منهم العودة لقائتهم ووضع دائرة حول العناصر التي  الملابس، والطعام، والكلب، والحافلة، وفرشاة الأس نان، اإ

 تمثل احتياجات حقيقية.[

شارك: اطلب من التلاميذ مشاركة العناصر التي قاموا برسم دائرة حولها في قائتهم مع الشخص الذي /زميلا   اختر]فكر/

 ا كل عنص أأحاطوه بدائرة يعُتبر احتياج وليس رغبة.[يجلس بجانبهم. يجب عليهم أأن يشرحوا لشريكهم لماذ

ذا[ ]قل للتلاميذ: نفاقهم]يجب أأن يكشف هذا التمرين كيفية  ؟كان لديك مبلغ محدود من المال، فما الذي ستشتريه أأول   اإ  اإ

 لأموالهم وما س تكون عليه رغباتهم.[

 )واجب منزلي اختياري(

دقيقة وتسجيل ما تحاول الإعلانات حملهم على شرائه. في اليوم التالي وفي  30]اطلب من التلاميذ مشاهدة التلفاز لمدة 

. ناقش الإعلانات التي تروّج للسجائر، االفصل الدراسي، قم بتطبيق "اختبار" الاحتياجات أأو الرغبات على كل واحد منه

 ائها؟[والكحول، أأو العقاقير. كيف تم تقديم تلك العناصر لتشجيع الناس على الرغبة في شر 

 دقيقة( 15) التطبيق

 التلاميذ المرحلة الابتدائية الأصغر س ن  

]العب لعبة "الحاجة أأو الرغبة." أأحضر حقيبة كبيرة تحتوي على أأش ياء مثل: دمى، وأأحذية، وطعام، وفرشاة  :1النشاط 

مام وسِب عنص واحد في كل مرة.  لى الأ لخ. أأدعو أأحد التلاميذ للقدوم اإ ذا كان أأس نان، وأألعاب، اإ ناقش مع الفصل ما اإ

 العنص حاجة أأم رغبة.[
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شارك مع جارك كيف تعرف /زميلا   اختر. فكر/اأأرسم صورة لشيء تريده، لكن ل تحتاجه حق   ]قل للتلاميذ:[ :2النشاط 

 بأأنه رغبة وليس حاجة.

 التلاميذ المرحلة الابتدائية الأكبر س ن  

 م الإجابات على هذه الأس ئلة التي سوف تكتبها على اللوح.[]أُطلب من التلاميذ أأن يكتبوا في دفاتر يومياته

كون راض  .1 كون ي ا الطريقة الوحيدة التي يمكنني أأن أأ  .___________________عما لدي هو أأن أأ

______________ عندما أأرى اإعلانات عن السجائر أأو الكحول أأو العقاقير، هذا ما سأأفكر به  .2

_____________________________________________. 

 دقيقة( 15) المشاركة

 التلاميذ المرحلة الابتدائية الأصغر س ن  

علانا   أأنشئ]كصف،  يخبر الحقيقة عن شيء يريد التلاميذ التظاهر بأأنهم يبيعونه. تحدث عن مدى أأهمية قول الحقيقة عند  اإ

 الإعلان عن المنتجات.[

 التلاميذ المرحلة الابتدائية الأكبر س ن  

علان يقول الحقيقة عن شيء يريد هو/هي التظاهر بأأنه يبيعه. تحدث عن مدى أأهمية قول ]أُطلب من  نشاء اإ كل تلميذ اإ

علاناتهم مع بعضهم البعض.[  الحقيقة عند الإعلان عن العناصر. دعهم يشاركون اإ

 اإنهاء الدرس
حياتهم. وبهذا المفهوم، أألقينا نظرة  ]كان الهدف من هذا الدرس هو مساعدة التلاميذ على فهم الفرق بين الحاجة والرغبة في

على صناعة الإعلانات وما هو دافع الرسالة خلف الإعلان. أألقينا نظرة فاحصة على الإعلان عن الأش ياء الضارة بمس تقبل 

 الحقيقة في الإعلانات.[ واإدراكتلاميذنا. اس تمر في مساعدتهم على رؤية 

 )اختياري( ق أأكثرالتعمّ 

رس الأخير، طلبت من جميعكم أأن تشيروا اإلى اتجاه الشمال. دعونا نفعل ذلك مرة أأخرى )ولكن في الد ]قل للتلاميذ:[

أأن الشمال في هذا الاتجاه. ولكن أأرى بعض الاختلاف في المكان الذي ا ، نتفق جميع  اوعيوننا مفتوحة هذه المرة(. حس ن  

ليه.  ليه التلاميذ. اسأأل تلميذا واحدا:[للتحقق من الم واإيابا   ]اذهب نحو الحائط وتحرك ذهابا  تشيرون اإ  كان الذي يشير اإ

ذ   لما يعتقد أأنه موقع الشمال. اسأأل تلميذا أ خر يشير ا ]تحرك وفق   ، )اذكر اسم التلميذ(، هل أأقف بالضبط في اتجاه الشمال؟ااإ

]اسأأل ال خرين  ر )أأو اليمين(.اإلى اليسا )اذكر اسم التلميذ(، ما رأأيك؟ يبدو أأنك تشير أأكثر قليلا  ما:[ ا بطريقة مختلفة نوع  
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كثر اختيار   ذا تمكنت من توفير بوصلة، ا عن اقتراحاتهم. ضع علامة على النقطة الأ باس تخدام قطعة من شريط لصق. اإ

ذا لم تتمكن من  ليه البوصلة. اإ فيمكنك اس تخدامها وأأن تطلب من أأحد التلاميذ الاقتراب والتحقق من الاتجاه الذي تشير اإ

. هل يمكنكم الم نخطأأ الاتجاه كثير   فيمكنك التحقق من الاتجاه الصحيح للشمال من خلال المناقشات السابقة.[ توفير بوصلة،

عن المسار أأهمية كبيرة.  التفكير في السبب لحاجتنا في معرفة الاتجاه الدقيق للشمال؟ لرحلة قصيرة، ل يشكل الابتعاد قليلا  

ذا كان ذلك صحيح  ولكن لرحلة طويلة، قد يكون لخطأأ بس يط في . أأحتاج اإلى خمسة ا الاتجاه عواقب كبيرة. دعونا نرى ما اإ

 متطوعين.

يرجى الوقوف في طرف الغرفة على الجانب ال خر مباشرة من "الشمال الحقيقي." س تكون بوصلتنا  ]قل للمتطوع الأول:[

 بنهايتي الخيطين.وسوف تمسك  "لتجاه الشمال الحقيقي،" حيث ستشير لنا باتجاه الشمال،

خمس خطوات  ينهايتي الخيط الذي يمسكه "الشمال الحقيقي" وخذحدى اإ  يأأريد منكح أأن تأأخذ :[ةالثاني ة]قل للمتطوع

 .يللأمام وتوقف

عن الشمال  ركي مبتعدة قليلا  نهاية الخيط ال خر الذي يمسكه "الشمال الحقيقي" وتحَ  يأأود أأن تأأخذ :[ةالثالث ة]قل للمتطوع

  س خطوات.وخذي خم

 ]يجب أأن يلاحظوا أأن المتطوعين الذين يحملان الخيطين قريبان من بعضهما.[ ماذا تلاحظون؟ ]قل للتلاميذ:[

عن الشمال، خذ الخيط منها واس تمر في السير  اذهب للوقوف أأمام المتطوعة الثالثة التي تبعد قليلا   ]قل للمتطوع الرابع:[

 تى تصل اإلى نهاية الغرفة.على طول الطريق الذي كانت تسير فيه ح

اذهب للوقوف أأمام المتطوعة الثانية التي أأخذت خمس خطوات مس تقيمة، خذ خيطها واس تمر في  ]قل للمتطوع الخامس:[

  السير اإلى الأمام اإلى نهاية الغرفة.

 . ماذا حدث؟اجد   بعد الخطوات الخمس الأولى، كان التلاميذ قريبين ]انتظر الإجابات.[ماذا تلاحظون؟  ]قل للتلاميذ:[

كلما ساروا أأبعد، كلما اتسعت الفجوة بينهم. هذا المثال يساعدنا على اإدراك بأأنه كلما طالت مدة السير  ]امنح الوقت للرد.[

عن "الشمال الحقيقي" انتهيى بهم المطاف. دعونا نرى ا في الاتجاه الخاطئ، كلما أأصبح خطأأنا أأكبر. لحظوا اإلى أأي مدى بعيد  

ذا   كنا س نجد تلك الفكرة في الكتاب المقدس.ما اإ

ذا كانت القصة التي تقرؤونها هي قصة سعيدة أأم قصة دعوني أأوجه لكم سؤال   ]قل للتلاميذ:[ ؟ كيف يمكنكم معرفة ما اإ

. قصة سعيدةعلى أأنها تحتوي القصة على أأحداث حزينة، ولكن نهايتها تكون سعيدة. عادة ما نفكر بهذه القصة  حزينة؟ أأحيانا  

اب المسرحيون الكتّ  أأطلقَ  . يمكن أأن تبدأأ القصة بأأحداث سعيدة، ولكن تنتهيي بنهاية حزينة.اوالعكس هو صحيح أأيض  
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اليونانيون القدماء على القصة التي تنتهيي بنهاية حزينة "المأأساة )تراجيديا(،" والتي تنتهيي بنهاية سعيدة "الملهاة )الكوميديا(." 

 :رات الأحلامدمّ مُ تلميذ يسوع، بولس، يحذر من أأولئك الذين يتبعون نمط حياة  أأي منهما س تكون حياتكم عليه؟

هح   "حَسَدٌ، قتَلٌْ، سُكْرٌ، بطََرٌ، وَأمَْثاَلُ هَذح
 
َّتيح أ نَّ  ل

ِ
ا: ا بَقْتُ فقَُلتُْ أَيضْ  قُ فأَقَوُلُ لكَُمْ عَنْهاَ كََمَ س َ بح  أسَ ْ

 
ينَ أ ح هح لَ  لذَّ ثلَْ هَذح يفَْعَلوُنَ مح

 مَلكَُوتَ يرَحثوُنَ 
 
 (.21: 5)غلاطية  ."للح أ

كما أأخذتنا ا لدى أأي منكم أأية أأفكار حول كيف يمكن بأأن تكون هذه ال ية مشابهة لتجربة الاتجاه التي قمنا بها اليوم؟ تمام   هل

بشكل كبير عن أأهداف حياتنا من خلال المشاركة ا عن هدفنا، يمكننا كذلك الابتعاد كثير  ا لعبتنا عن الترحال مبتعدين بعيد  

ذا شاركنا في سلوك مؤذٍ وضار، فمع مرور الوقت س يقودنا بعيد   رة. وبعبارات الأحلامدمّ مُ في  عن أأحلامنا. قدم ا أأخرى، اإ

نفقد غنى  سوف لنا كاتب رسالة غلاطية نظرة مس تقبلية على النتيجة النهائية لترك حياتنا تدور حول الأش ياء التي تؤذينا،

 الحياة التي أأعدها الله لنا. 

بحاجة لمعرفة من أأو ما هو "شمالنا الحقيقي." من المهم ا هناك أأخبار جيدة وطريقة لكيلا نفوت بركات الله. نحن جميع   ولكن

ا بينما تسعون أأن تبقوا عيونكم وأأذهانكم على "شمالكم الحقيقي" للتأأكد من أأنكم تسيرون في الاتجاه الصحيح. سيساعدكم هذا جد  

 . كمللوصول اإلى أأهدافكم وأأحلام
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 بين المعلّ والأهل التواصل
فرق شاسع بين ما نعتبرها "احتياجاتنا" و"رغباتنا." يمكن للوالدين والمعلمين مساعدة التلاميذ على التمييز بين الثنتين.  هناك

دراك القوة الكامنة وراء ا هذا أأمر مهم في مساعدتهم على أأن يصبحوا مقتنعين بظروف الحياة. يحتاج التلاميذ أأيض   لى اإ اإ

علانات السجائر والكحول والعقاقير صناعة الإعلانات وكيف تحاول الت لاعب برغباتهم في طلب المزيد من "الأش ياء." تؤثر اإ

 على اختيارات أأطفالكم بالرتكاز على الوعد الزائف بالسعادة. 

 يمكنك طرحها على طفلك: أأس ئلة

ذا كنت بحاجة اإلى شيء ما أأو ترغب فيه فقط؟ )لقد  .1 هل تتذكر بعض الطرق التي يمكنك من خلالها معرفة ما اإ

ذا كنت بحاجة اإلى شيء ما أأو ترغب فيه،  تحدثنا في الصف عن ثمانية أأس ئلة يمكن أأن نسأألها لمساعدتنا في معرفة ما اإ

علانات على التلفاز أأو في مجلة أأو  علانات أأو على الإنترنت(. علىبالأخص عندما نرى اإ  لوحة اإ

 هل هذا العنص شيء تحتاجه أأم شيء ترغب فيه؟ •

 كيف تجعلك هذه الصورة في الإعلان تشعر تجاه العنص؟ •

 لماذا تريد شرائه؟ •

ذا لم يكن لديك المال لشرائه؟ •  كيف ستشعر اإ

 لماذا تعتقد أأن الشركات تنفق الكثير من المال على الإعلان؟ •

 تقد أأن كل ما تراه في الإعلان حقيقي؟ لماذا نعم ولماذا ل؟هل تع  •

ذا لم يكن لديك هذا العنص؟ لماذا نعم ولماذا ل؟ •  هل ستشعر بالرضا اإ

لى الإدمان،  .2 هل يمكنك أأن تخبرني ببعض الاختلافات بين السعادة والفرح؟ )السعادة ظرفية وشرطية وعابرة وتؤدي اإ

لى الرضا(.فنحن نريد المزيد منها. أأما ال  فرح فهو أأساسي وعلاقاتي ويكافئ النفس، والفرح يؤدي اإ

 ؟اشارك بوقت أأثرت عليك وسائل الإعلام لشراء شيء ما. وكيف كان شعورك حيال الشيء الذي اشتريته لحق   الأهل،
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